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ÖğrencininAdı Soyadı:
Sınıfı:	GözlemTarihi:
1. KişiselBakımve Hijyen
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	Kişisel Bakım Çantası Hazırlama
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Amaç: Öğrencilere temizliğin günlük yaşam üzerindeki etkileri hakkında bilgi vermek, öğrencilerde kişisel ve çevresel hijyen kuralları hakkında farkındalık oluşturmak.
Faaliyet: Öğrenciler, banyo ve mutfak temizliğinde kullanılan ürünleri yetişkin gözetiminde tanır ve bu alanların hijyenini sağlamak için doğru temizlik yöntemlerini öğrenir. Her hafta bir alanın temizliğinden sorumlu olur.
Amaç: Öğrencilere hijyen malzemelerinin ekonomik ve çevre dostu kullanımını öğretmek. 
Faaliyet: Diş macunu, sabun, şampuan gibi hijyen malzemelerinin ne kadar ve nasıl kullanılması gerektiği anlatılır. Su ve diğer kaynakların tasarruflu kullanımı konusunda bilgilendirme yapılır. Doğal içerikli ve çevreye zarar vermeyen ürünlerin tercih edilmesinin önemi vurgulanır.

Faaliyet Tarihi:
Tırnaklarımı Kesiyorum		18-19 Ocak 2025
Kişisel Bakım Çantası Hazırlama	01-02 Ocak 2025



 (
Not: 
Velinotlarıkısmına
çocuğunuzunbudönemiçindekigenelgelişimihakkındagözlemlerinizvegeri bildirimlerinizi yazınız.
)
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